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2 

2.2. Nombre del encuentro: Actividad 1 Cómo vamos? 

Servicio Social/Modalidad/Estrateala: Comunidad de Culdado 
Localidad: No Aplica 

Linea: Familia, participación y redes 

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Martha Elena Quiroga 3. DESARROLLO 

3.3.1 MOMENTO 

3.3.2. MOMENTO 
CENTRAL 

3.3.3. MOMENTO 

FINAL 

Contribuir al reconocimiento, promoción y ejercicio de los derechos y deberes de las personas mayores a traves de estrategias que promocionen el respeto a la diferencia, la no discriminación y la inclusion en el marco del enfogue diferencial con el fin de fomentar una sana convivencia en la Comunidda de Cuidado La Macarena 

Actividad 1 
10/02/2025 

Conformar mediante votación el comnit de convivencia de las personas mavores para buscar alternativas de solución frente a confictos o problemas |que afecten la armoniay el bienestar dentro de la comunidad de cuidado 
Socializar e implementar el Pacto de Convivencia del servicio, acordando principios básicos y compromisos para garantizar un ambiente de sana convivencia y libre de violencia 
Fomentar la sana convivencia y el respeto mutuo, por medio de escenarios de formación con los cuales se brinden herramientas para la resolución de conflictos, la no discriminación por diferentes condiciones, respeto a la diferencia y promoción de la diversidad. 

" Preparar el lugar disponer elementos y 

* Desarrollo de la actividad 
*Retroalimentación de la actividad 

Actividad 2 

Actividad 2 Aprendiendo a Convivir 
Actividad 3 Hagamos un Pacto 

11/02/2025 

PROCEso PRESTACION DE SERVICIOs SOCIALES 
PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTVIDADEs 
SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ 

Convocar grupo de personas mayores que cuentan con capacidad cognitiva y sensorial para la actividad (15) 

Retroalimentación de la actividad 

Actividad 3 
12/02/2025 

Se organizó a las personas mayores en el sitio para la actividad"Cómo vamos?" se le explicó la dinámica y el objetivo 

3.1. OBJETIVO GENERAL 

Desarrollo de la actividad 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICos 

Retroalimentación de la actividad 

|Actividad 1 

1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona:Comunidad de Culdado Macarena 

2.1. Fecha de Ejecución: 
2025 al 12 2 

Convocar grupo de personas mayores que cuentan con capacidad cognitiva y sensorial para la actividad (15) 
"Preparar el lugar disponer elementos y material de trabajo 

Se organizó a las personas mayores en el sitio para la actividad "Aprendiendo a convivir" se le explicó la dinámicay el objetivo 
Desarrollo de la actividad 

Preparar el lugar disponer elementos y material de trabajo 

Actividad 2 
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y material de trabajo 

Actividad 3 

3.3. METODOLOGÍA 

Convocar grupo de personas mayores que cuentan con capacidad cognitiva y sensorial para la actividad (15) 

Actividad 1 

Se organizó a las personas mayores en el sitio para la actividad "Hagamos un Pacto" se le explicó la dinámica y el objetivo 

Actividad 2 

2025 

|LCómo Vamos?: mediante esta actividad se reunió a las personas mayores para explicarles sotbre el comite de convivencia, funclones y objetivo del 
mismo, dentro del grupo de personas mayores hubo cinco que manifestaron voluntariamente formar parte de este, lo cual fue aceptado por los demas 
participantes. Quedando conformado por Maria Ines prieto Bravo, Luis Alberto Martinez, Francisco Gallo, Maria Gumercinda Guerrero, Ana emilsen 
Tarazona a qulees se les explico su rol de veedores de la convivencia y las reuniones de manera trimestral. 

Aprendiendo a convivir:. en esta actividad mediante un conversatorio se trato el tema de la comunicación asertiva resaltando los factores (emisor. 
|receptor- mensaje) para logra una comunicación adecuada tanto en la vida diaria como en la solución de conflicttos. 

|Hagamos un Pacto: Se realizó un taller en donde las personas mayores recordaron cuales son sus derechos y deberes dentro de una Comunidad de 
Cuidado, esto basados en su experiencia de vida en otras comunidades. 

LCómo vamos? Las personas mayores que conforman el comite agradecieron la oportunidad de ser veedores de la convivencia institucional. 

Aprendiendo a convivir: Las personas mayores consideran que la comunicación y el respeto son la base fundamental para lograr una convivencia sana 
Actividad 3 

Hagamos un Pacto: las personas mayores concluyeron que para lograr una buena convivencia es necesario cumplir las normas ya sea en la casa, en el 
trabajo o en la Comunidad de Cuidado 



Pacto de Convivencla 
cartelera 
intermet 

computador 
imagenes 

Actividad 

Actvidad 2 

|¿Cómo vamos? Se observo disposiclon por parte de las personas mayores para la conformaclón del comite de convivencla. Participaron 15 personas mayores 
con capacidad cognitiva y sensorial. 

Franisco Manuel Gallo 

|Aprendiendo a Convivir: las personas mayores reconocleron los aspecios fundamentales para lograr una comuncación asertiva. Participaron 16 personas mayores con capacidad cognitiva y sensorlal 
|Actividad 3 

Maria Ines Prieto 

Hagamos un Pacto Las personas mayores que participaron recordaron la Importancla de cumplr el Pacto de Convvencia y tambien reconocieron que todos 
los que fomamos parte de la Comunidad de Cuidado,somos difeç¢ntes por lo tanto el respeto, dláigo asertivo y la tolerancia son fundamentales para una adecuada convivencia. Participaron 14 personas náyores con dapacldad cognitiva y sensorial. 

Clara Rerios 

Ana Pauina Forero 
Coordinadora 

cc 24887399 

Ipsicologa 

cc 41595472 

3.4.RECURSOS 

cc 35374441 

4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO 

Fecha de evaluación del encuentro: 12/02/2025 

Nombre del profesional que evalúa: Martha Elena Quiroga Pachon -Psicóloga 



¿Cómo vamos?  10/02/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Aprendiendo a Convivir  11/02/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hagamos un Pacto 12/02/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


